
 

 

 

 

運動発表会号 令和７年１０月 ３ １ 日

日  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日時 令和７年１１月８日（土）  
    ※天候不良のため延期の場合 ８日（土）月曜日課４時間授業  
     弁当無し ７：３０までにスクリレで連絡  

※予備日① １０日（月）予備日②１１日（火）  
    ※振替休業日 １１月１３日（水）  
２  スローガン「在家っ子 仲間と共感 熱量大 MAX」 
 
３ プログラム 
    ９：００  開会式 
    ９：１５  徒競走・全員リレー 

１年生 「かけぬけろ！ざいけっこスター 」（徒競走）  
２年生 「つ～ながった つながった わ」 

              ３年生 「その走り、イイじゃん！」                  
４年生 「エッホエッホ全員リレーはみんなでバトンをつなげなきゃ」 

              ５年生 「全力疾走！繋げ５年魂！！」                   
６年生 「みんなでつなぐ在家ラストラン」 

１０：４５ なわとび（リズムなわとび・８の字跳び）   
１・２年生「リズムでジャンプ あいうえお！」                

              ３・４年生「ジャンプしてもイイじゃん！！」 
              ５・６年生「我ら５・６年！８の字熱量大 MAX 界隈！」 

１１：１５  表現 
              １・２年生「レッツダンス ぱぁてぃ２０２５」 
              ３・４年生「ソーラン節～ザイケマックス ver！！！」 

              ５・６年生「未来
あ す

への方角～絆の在家～」 
１２：１５  下校 予定 
 

３ 持ち物 
 □リュック □手提げ袋 □水筒（お茶や水）□タオル  

  □体育着  □紅白帽子 □その他学年で必要なもの  
※弁当の用意は必要ありません。  

４ その他 
・裏面に各競技の詳しい内容を載せております。ご確認ください。  

 ・通常の登校班で登校させてください。 
 ・学校で体育着に着替えます。普段着で登校させてください。 

〇校庭図（参観場所について）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇保護者緑名札について（右写真参照）  

 ①写真スペースに入るために学年シールを貼ってください。  

 ②AB 各チケットを保護者緑名札の中（裏）に入れてください。  

 

〇入場について  

入場時の混乱を防ぐためチケット制としました。AB 各入場の  

時刻に合わせてご来校ください。  

入場Ａ ８：２０～８：３０ Ａチケット（随時入場）  

８：３０～８：４０ インターバル  

 入場Ｂ ８：４０～８：５０  Ｂチケット  

入場他 ８：５０～     チケットがない方、地域の皆様 

 

〇写真スペースについて  

 ①入ることができる保護者様は、学年シールが貼っている保護者緑名札を持って

いる１家庭１人とします。 

 ②「今撮影できる方は、〇年（と〇年）〇色（と〇色）の保護者様です。後方の

方の視界に配慮して譲り合って撮影してください。」と放送でお知らせします。 

 

〇その他  

・児童、保護者様、地域の方の交通事故につながる恐れがあり、近隣に多大なご

迷惑をおかけしますので、学校周辺での駐停車は、固くお断りいたします。  

・トイレは、校庭の外トイレと事務室前トイレをご利用ください。  

・児童の参観、活動場所より外側で撮影をお願いします。立ち見のみの参観とし

ます。  

・未就学児をお連れの場合は、児童の活動に支障がでないよう保護者様でご配慮

をお願いします。  



 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度も５年生は３種目に出場します。８の字跳びでは、各クラスが休み時

間に練習を行いました。全員リレーでは、バトンパスを磨き、後ろを見ないで

かっこよく渡せるように練習しました。表現運動では、友達と協力して「でき

た」時の喜びを分かち合いながら、たくさん練習しました。すべての種目を一

生懸命行います。素晴らしい演技を期待していてください。  

組体操では、一つの技が決まるたびに、拍手をしていただきたいと思います。

子供たちは、多くの保護者からもらう拍手を楽しみにしています。ぜひ、大き

な拍手をお願いします。  

 

８の字跳び【我ら５・６年！8 の字熱量大ＭＡＸ界隈！】 
○ここが見どころ！ 
⇒とび手と回し手が息を合わせ、 

高学年らしい連続跳びを見せます。 
 
私は    チームです。 

全員リレー【全力疾走！繋げ５年魂！！】  

〇ここが見どころ！ → チーム一丸となってバトンをつなぎます。  

 

 

 

表現運動  

タイトル【未来
あ す

への方角～絆の在家～】  

〇ここが見どころ！  

→高学年らしく力強く、動きがそろっています。  

 友達と協力している姿を見てください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

6-1 

5-1 5-2 

6-2 

朝礼台  

私のチームのゼッケンは    色で、    番目を半周走ります。 

スタートは、 教室棟側  ・  砂場側  です。 

 

体
育
館 

朝礼台  

①組体操（1 人技）  

②組体操（一気立ち）一直線  

朝礼台  

スタート・ゴール  

奇数番スタート位置  

偶数番スタート位置  

教室棟  

砂場  

５年生 

③組体操（２人技）  

朝礼台  

５―１  

６―１  

5-1 5-2 6-1 6-2 

5-1 5-2 6-1 6-2

②  

④組体操（ウェーブ花）  

６―２  

５―２  

5-2 5-1 6-1 6-2 

朝礼台  

ゼッケンの色  

１組 赤・白  

２組 青・黄  


