
 

 

 

 

 

名前
な ま え（             ） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□に自分
じ ぶ ん

でチェックしましょう。できていないところやがんばりたいところから「生活
せいかつ

」についての、めあてを立
た

ててみましょう。 

 

 

 

項
こ う

      目
も く

 在家
ざ い け

小学校
しょうがっこう

のきまり 

登
と う

   校
こ う

 登校
と う こ う

時
じ

 

 

 

 

 

 

 

 

□ランドセル・通学
つ う が く

帽子
ぼ う し

で登校
と う こ う

します。防犯
ぼうはん

ブザーも携帯
けいたい

します。 

□決められた
 き

通学
つ う が く

路
ろ

を通り
と お

、通学
つ う が く

班
はん

で登校
と う こ う

します。学区外
が っ く が い

児童
じ ど う

も決められた
 き

方法
ほ う ほ う

で登校
と う こ う

します。 

□８時
じ

１０分
ふん

～８時２０分までに登校
とうこう

します。旗振り
はた ふ

の方
かた

より早く
はや

登校
とうこう

しません。 

□途中
とちゅう

で忘れ物
わす   もの

を取り
 と

に帰って
かえ

はいけません。登校
とうこう

は、全員
ぜんいん

が正門
せいもん

から入ります
はい

。 

□班長
はんちょう

は、班旗
はんき

を手
て

に持ち
も

登校
とうこう

します。横断
おうだん

歩道
ほどう

に旗振り
はたふ

の方
かた

がいるときは、班旗
はんき

を使わないで
つか

横断
おうだん

します。 

□通学
つうがく

帽子
ぼうし

をかぶって登校
とうこう

します。（帽子
ぼうし

が浮いて
う

しまうようなかぶり方
       かた

・髪型
かみがた

はしません） 

□見守り隊・旗 振 り
は た ふ

の方
か た

・先 生
せ ん せ い

等
な ど

に自 分
じ ぶ ん

からすすんで朝
あ さ

のあいさつをします。 

□かさは、必ず
かなら

記名
きめい

します。きちんと丸めて
まる

とめられるものを使
つか

います。 

く   つ □上
うわ

ばきの「かかと」と「上面
じょうめん

」に記名
き め い

します。 

□くつはそろえてきちんといれます。かかとをふみません。 

名
な

  札
ふだ

 □名札
なふだ

は外
はず

したら教室
きょうしつ

で保管
ほかん

し、朝
あさ

来たら
き

すぐに左
ひだり

胸
むね

に付けます
つ

。 

下
げ

   校
こ う

     下校
げ こ う

時
じ

 □下校
げこう

時
じ

こくを守ります
 ま

。 

□寄り道
よ   み ち

をしてはいけません。ランドセルを家
いえ

に置いて
お

から、ならいごとや遊び
あそ

に行
い

きます。 

□週末
しゅうまつ

には、上
うわ

ばきを必ず
かなら

持ち帰り、洗
あ ら

ってきます。 

□放課後
ほ う か ご

は、地域
ち い き

の一員
いちいん

としてのルールやマナーを守
ま も

ってすごします。 

   

 

 

学校
がっこう

教育
きょういく

目標
もくひょう

   かしこく  やさしく  たくましく 

 

【授業の約束３カ条】 

１ □ 集中して、先生や友達の話を聞きます。 

２ □ 始めと終わりには、気持ちを込めて挨拶をします。 

３ □ 次の準備をしてから休み時間にします。 

 

 きまりを守る
まも

こと

は、みんなの命
いのち

を

守り
まも

、安心
あんしん

・安全
あんぜん

に

生活
せいかつ

できるというこ

とにつながるね。 

【生活の約束５カ条】 
 

１  □ ふわふわ言葉を積極的に使います。  

２  □ ろう下や階段は、右側を歩きます。 

３  □ 時間を守って行動します。   

４  □ 身の回りの整理整とんをします。 

５  □ 朝、学校に来たら、左胸に名札を付けます。 



 

項
こ う

      目
も く

 在家
ざ い け

小学校
しょうがっこう

のきまり 

学
が く

   習
しゅう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

用
よ う

 具
ぐ

 

持ち物
も    もの

 

 

 

 

 

 

 

□必要
ひつよう

のない物
もの

やお金
かね

、授業
じゅぎょう

で使わない
つか

物
もの

は持って
も

きてはいけません。 

□ランドセルにつけてよいものは、防犯
ぼうはん

ブザーとお守
まも

り（シンプルなもの）だけです。 

□持ち物
 も     もの

には、すべて名前
 なまえ

を書きます
 か

。学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

はキャラクター無し
 な

のものを使います
つか

。 

□筆箱
ふでばこ

の中
なか

を、きちんと整理
せ い り

します。すべて絵柄
え が ら

、キャラクター無し
な

のものに限
かぎ

ります。 

＊鉛筆
えんぴつ

Ｂ以上
い じ ょ う

５本
ほん

・赤
あか

鉛筆
えんぴつ

１本
 ぽ ん

・青
あお

鉛筆
えんぴつ

１本
 ぽ ん

・消
け

しゴム（においなし）・短
みじか

い定規
じ ょ う ぎ

（絵柄
え が ら

なしのもの）  

必要
ひつよう

なペンがあるときは、先生
せんせい

が連絡
れんら く

をします。赤
あか

青
あお

鉛筆
えんぴつ

を使
つか

う場合
ば あ い

はキャップを使用
し よ う

します。 

鉛筆は前の日に家で削ってきます。 

□筆箱
ふ で ば こ

は、箱型
は こ が た

です。チャック式
し き

、カンペン、バッグタイプは使
つか

いません。 

□のりやハサミ、コンパス、分度器
ぶ ん ど き

、三角
さ んか く

定規
じ ょ う ぎ

などは、道具
ど う ぐ

袋
ぶくろ

に入
い

れて机
つくえ

の横
よ こ

にかけます。 

□ノートをとる時
と き

には、必
かなら

ず下敷
し た じ

きを使
つか

います。（キャラクターでないもの） 

□机のフックにかけるものは給食袋と道具袋です。余計なものはかけません。 

☐教室
きょうしつ

移動
い ど う

のときは、クラスで整列
せいれつ

して移動
い ど う

します。 

 

服
ふ く

 装
そ う

 

 

 

 

□登下校時、寒い時は、手袋やネックウォーマーは着用します。耳当ては、歩いているとき周囲の車

の音が聞こえず、危ないので、着用しません。 

□上着
う わ ぎ

は、ランドセルの中
なか

にたたんでしまいます。上着
う わ ぎ

を腰
こ し

に巻
ま

きません。 

□学習
がくしゅう

に相応
ふ さ わ

しく、衛生的
えいせいてき

な格好
かっ こ う

にします。（肩
かた

やおへそが出
で

ている服
ふく

、袖
そで

が長
なが

い上着
う わ ぎ

などは着
き

ません。） 

□学習に合わせて長
なが

い髪
かみ

は束
たば

ねるかあみます。（儀式的行事では、ゴムやヘアピンは黒
くろ

・紺
こん

・茶色
ちゃいろ

のものを 

使います
 つ

。帽子
ぼうし

がかぶれる髪型
かみがた

とします。）髪
かみ

かざりはつけません。また、上着
う わ ぎ

のチャックやボタンは 

閉め
 し

たり留
と

めたりします。 

□首
く び

や手首
て く び

・足首
あ し く び

などに、かざりやゴムはつけません。 

□頭髪の染色はしません。（防犯上の理由から） 

□使
つか

い捨
す

てカイロはもってきません。寒
さ む

いときは暖
あたた

かい服装
ふ く そ う

で過
す

ごします。 

生
せい

  活
かつ

 給
きゅう

 食
しょく

 

そ う じ 

休
やす

み

時間
じ か ん

 

□ナフキン・箸
はし

・マスクは、全員
ぜんいん

が毎日
まいにち

清潔
せいけつ

にして持
も

ってきます。 

□歯みがき
は み が き

セットも袋
ふくろ

に入
い

れて持
も

ってきます。歯ブラシ
 は

は毎日
まいにち

洗
あ ら

って持
も

ってきます。 

□そうじは、マスクをつけてだまって行
おこな

います。時間
じ か ん

いっぱいまできれいにします。 

熱中症対策のため６月～１０月はマスクはつけません。 

□教師
き ょ う し

や大人
お と な

がいない時
と き

に、特別
と く べ つ

教室
きょうしつ

は使
つか

えません。 

□廊下
ろ う か

や階段
かいだん

はしずかに歩きます。移動
い ど う

教室
きょうしつ

の時
と き

や体育館
たいいくかん

に集
あつ

まったときにはおしゃべりをしません。 

そ の 他
た

 

    

放課後
ほ う か ご

 

 

□原則
げんそ く

として忘
わす

れ物
もの

は取
と

りに来
き

ません。忘
わす

れ物
もの

をしないようにします。 

□校舎内
こ う し ゃな い

や校庭
こ う てい

で、食
た

べたり飲
の

んだりしません。（お菓子
か し

・ガム・ジュースなど） 

□校庭
こ う てい

使用
し よ う

時間
じ か ん

 ＜２～１０月
がつ

⇒５：００ １１～１月
がつ

⇒４：３０＞ を守
ま も

ります 

□帰宅時刻（公園・友達の家など）＜２～１０月
がつ

⇒５：００ １１～１月
がつ

⇒４：３０＞を守
ま も

ります。 

□遊
あそ

びに行
い

く時
と き

は、交通
こ う つ う

ルールを守
ま も

り、防犯
ぼうはん

ブザーを持
も

ちます。学区
が っ く

外
がい

へは行
い

きません。 

□公園
こ う えん

では公共
こうきょう

マナーを守
ま も

り、お互
たが

いに気持
き も

ちよく過
す

ごせるようにします。危険
き け ん

な遊
あそ

びはしません。 

□万引
ま ん び

きは犯罪
はんざい

です。絶対
ぜったい

にしてはいけません。万引
ま ん び

きした物
も の

をもらっても犯罪
はんざい

です。 

□用
よ う

もないのに子供
こ ど も

だけでコンビニ・スーパー・ショッピングモールへ行
い

きません。子供
こ ど も

だけでお金
  かね

を使
つか

うゲームはしません。 

□自転車
じ て ん し ゃ

で学校
が っ こ う

へ来
き

たら、正門
せいもん

で自転車
じ て ん し ゃ

から降
お

りて、ネット前
まえ

にきれいに並
な ら

べます。校庭
こ う て い

には乗
の

り入
い

れません。 

□芝川
しばかわ

の下
し た

には、絶対
ぜったい

降
お

りてはいけません。危険
きけん

な遊び
あそ

はしません。 

□お金
かね

、物
も の

（カードやゲーム）の貸
か

し借
か

りをしません。また、お金
かね

や大切
 たいせつ

なものを持
 も

って遊
あそ

びに行
い

きません。 

□ゲームやスマートフォンなどの使い方
つか     かた

は、お家
     うち

で約束
 やくそく

を決めて
  き

、必ず
かなら

守ります
まも

。 

□リップやハンドクリームは、保護者
ほ ご し ゃ

の要請
よ う せ い

、健康上
けんこうじょう

の配慮
は い り ょ

の上
う え

、使用可
し よ う か

とします。（無色
む し ょ く

・無臭
む し ゅ う

） 


