
保護者 様 

家庭学習の取組ついて（お願い） 

川口市立在家小学校  

 

 陽春の候、保護者の皆様におかれましては、益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。今年度も本校

の教育活動にご理解、ご協力賜りますようお願い申し上げます。 

 さて、本校の学力の向上は喫緊の課題であります。そして、学力の向上にはご家庭のご支援が不可欠

です。そこで、改めて家庭学習のねらいと取り組み方を学校と保護者様とで共通理解をし、保護者様の

協力を得ながら、児童の学力の向上に努めてまいりたいと考えます。 

 つきましては、以下の内容をご確認いただき、ご家庭での家庭学習のご支援をよろしくお願い申し上

げます。 

 

① 確かな学力を身に付けるための学習習慣の確立 

習慣…家庭で学習する習慣を身に付ける。 

                      自律…自分のために必要な内容を進んで学習する。 

定着…計算や漢字など身に付ける。             

・自分の決めた時間に集中して取り組む力を付けることが自律につながります。 

 

② 家庭学習を支援する保護者の役割 

・お子様が課題に対して、困っていることがあれば「何か手伝えることはある？」「〇〇するといいと思

うよ。」等の声かけをしてください。また、家庭学習に取り組む時間（学年×１０分目安）を児童が自

分で決められるよう、共に考えてください。 

・家庭学習をやり終えたかどうかの見届けをしてください。 

・１～３年生は保護者様が漢字・計算（ドリル、プリント）の丸付けのご協力をお願いいたします。 

取り組み方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①時間を決める。 

・始めに自分で時間（終わりの見通しを持つ）を決めて、家庭学習（宿題、ぐんぐんノート）に取り組む。 

②環境を整える。 

・机等を整理し、スマホ、ゲーム、テレビ、音楽等「ながら学習」はしない。 

（１）漢字 「（筆圧を）強く、濃く、大きく書く」を意識して練習する。 

（２）計算 ・式と途中式、答えを省略しないで書く。 

・答えを見て、赤鉛筆で丸をつけたり、直しをしたり、写したりする。 

（３）ぐんぐんノート（担任だけでなく、校長自ら確認をしていきます。） 

・宿題が終わったら「家庭学習を充実させよう」（裏面参照）を参考に自分に必要な学習に取り組む。 

・プリントを貼り付ける。市販のドリルに取り組むことも可とし、自分にとって必要な学習に取り組む。 

・取り組んだページには、取り組んだ日付を書く。 

・学期に最低１冊、年間３冊を目標とする。 

・ご家庭におかれましては、ノートの準備（表紙に学年、組、名前、何冊目を記載）をお願いします。 



かていがくしゅうをじゅうじつさせよう（ていがくねんよう） 

１ たいせつ 
２ もくひょうじかん 

（じかんをきめて、しゅうちゅう！） 

１ねんせい １０ぷん 

２ねんせい ２０ぷん 

 

３ じゅんび 

・テレビ・ゲーム・スマホをけしましょう。 

・ひつようなものをじゅんびしましょう。 

・つくえのうえをきれいにしましょう。 

 

４ やること 

〇テストでまちがえたかんじ・けいさんれんしゅう 

〇タブレットでかんじ・けいさんれんしゅう 

 

こくご 

 ・おぼえていない ひらがな、かたかな、かんじ をれんしゅうする。 

 ・むずかしいかんじにチャレンジする。 

・すきな本やはなしをうつす。（ししゃ） 

 ・いろいろな本をよむ。（「おばけずかん 〇ページから〇ページ」） 

さんすう 

 ・おぼえていない たしざん、ひきざん、かけざん をれんしゅうする。 

 ・すらすらできるように たしざん、ひきざん、かけざん をれんしゅうす

る。 

・じょうぎで まっすぐなせんをひく。 もののながさをはかる。 

 ・ひゃくマスけいさん（たしざん、ひきざん、かけざん） 

せいかつ 

 ・ずかんや本で いきもの や しょくぶつの ふしぎをしらべる。 
 

 

 

 

ぐんぐんノートは 

 

１ ふくしゅう できていないところ、わすれやすいところを学しゅうする。 

２ しゅうかん いえでまいにち学しゅうするしゅうかんをみにつける。 

３ じりつ   やりたいことを学ぶ じぶんの学びたいこと を学ぶ。 

【   じ  ふん】〜【   じ   ふん】 



家庭学習を充実させよう（中学年用） 

１ 大切 

２ 目ひょう時間（時間を決めて、集中！） 

 

３年生 ３０ぷん 

４年生 ４０ぷん 

 

３ 準備 

・テレビ・ゲーム・スマホを消しましょう。 

・必要なものを準備しましょう。 

・机の上をきれいにしましょう。 

 

４ やること 

〇テストでまちがえた漢字・計算練習 

〇タブレットで漢字・計算練習 

 

国語 

 ・覚えていない漢字、むずかしい漢字を練習する。 

 ・日記を書く。（自分の考えていること、思っていること、〇〇の感想など） 

・好きな本や作品をノートに写す。（視写） 

 ・いろいろな本を読む。（「おばけずかん 〇ページから〇ページ」） 

算数 

 ・覚えていない たしざん、ひきざん、かけざん、分数、小数を練習する。 

 ・すらすらできるようにたしざん、ひきざん、かけざん、分数、小数を練習

する。 

・コンパスで模様をかく。分度器で角度をはかる。 

 ・百マス計算（たしざん、ひきざん、かけざん） 

社会理科 

・図かんや本で〇〇のしくみ（材料や作り方）を調べる。 

・生き物や植物のふしぎをまとめる。 

 

ぐんぐんノートは 

 

１ ふく習 できていないところ、わすれちゃうところを学習する。 

 

２ 習かん 家で毎日学習する習かんを身に付ける。 

 

３ 自りつ やりたいことを学ぶ じぶんの学びたいこと を学ぶ。 

 
 

【   時   分】〜【   時   分】 



家庭学習を充実させよう（高学年用） 

１ 大切 

２ 目標時間（時間を決めて、集中！） 

５年生 ５０分  

６年生 ６０分  

 

３ 準備 

・テレビ・ゲーム・スマホを消しましょう。 

・必要なものを準備しましょう。 

・机の上をきれいにしましょう。 

 

４ やること 

〇テストでまちがえた漢字・計算練習 

〇タブレットで漢字・計算練習 

〇授業で学習したことを繰り返し、まとめる 

国語 

 ・覚えていない漢字、難しい漢字を練習する。 

 ・日記を書く。（自分の考えていること、思っていること、〇〇の感想など） 

・新聞記事などを写し、自分の感想を書く。 

 ・テレビやインターネットで知った言葉をまとめる。 

算数 

 ・覚えていない 四則計算、分数、小数を練習する。 

 ・すらすらできるように四則計算、分数、小数を練習する。 

 ・割合、単位量あたりの大きさ、約分、通分などさまざまな問題を解く。 

・百マス計算（たしざん、ひきざん、かけざん） 

社会理科 

・図鑑や本で〇〇のしくみ（材料や作り方）を調べる。 

・生き物や植物の不思議をまとめる。 

・歴史の人物や起こったこと、世界や社会の仕組みをまとめる。 

・天気や星の仕組み、学習した実験の方法や結果をまとめる。 

 

家庭学習（宿題＋ぐんぐんノート） 

１ 復習 できていないところ、忘れちゃうところを学習する。 

２ 習慣 家で毎日学習する習慣を身に付ける。 

３ 自律 やりたいことを学ぶ じぶんの学びたいこと を学ぶ。 

【   時   分】〜【   時   分】 


