
 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度も５年生は３種目に出場します。８の字跳びでは、各クラスが休み時

間に練習を行いました。全員リレーでは、バトンパスを磨き、後ろを見ないで

かっこよく渡せるように練習しました。表現運動では、友達と協力して「でき

た」時の喜びを分かち合いながら、たくさん練習しました。すべての種目を一

生懸命行います。素晴らしい演技を期待していてください。  

組体操では、一つの技が決まるたびに、拍手をしていただきたいと思います。

子供たちは、多くの保護者からもらう拍手を楽しみにしています。ぜひ、大き

な拍手をお願いします。  

 

８の字跳び「跳べ～在家小の決戦～」  
○ここが見どころ！ 
⇒とび手と回し手が息を合わせ、 
高学年らしい連続跳びを見せます。 
 
私は    チームです。 

全員リレー 

タイトル【Go Go ５年！つなげ！絆のバトン！】  

〇ここが見どころ！ → チーム一丸となってバトンをつなぎます。  

 

 

 

表現運動  

タイトル【絆の在家！５・６年は最強！！】  

〇ここが見どころ！  

→高学年らしく力強く、動きがそろっています。  

 友達と協力している姿を見てください。  
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朝礼台  

私のチームのゼッケンは    色で、    番目を半周走ります。 

スタートは、 教室棟側  ・  砂場側  です。 
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朝礼台  朝礼台  

①  表現運動  ②  組体操（1 人技）  

③組体操（一気立ち）トラック周り  

朝礼台  

スタート・ゴール  

奇数番スタート位置  

偶数番スタート位置  

教室棟  

砂場  

④組体操（２人技）  

朝礼台  
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⑤組体操（集団技）  
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